 
    
      

    

    
    
    
      
        
          
            
               [image: #] [image: #] 

            

          

          
            	Accueil
	Services
	Galerie
	Location
	L'équipe
	Formations
	News
	Contact


          

        

      

      
      
        
          
             [image: #]
            

          

           
              Toggle navigation 
               
             

        

        
        
          	Home
	Services
	Galerie
	L'équipe
	Formations
	News
	Contact


        

         
       
    
    
    
       [image: #] 

      
        
          
            
              
              
                BIENVENUE

                Centre Benenzon Belgique

                Musicothérapie et thérapie
                  non-verbale 

                scroll
              

              
              
              
                Centre Benenzon Belgique

                ATELIER DE MUSICOTHERAPIE ET
                  THERAPIE NON VERBALE 

                  Chaque Mardi à 16h 

                15 min temps d'acueil / 45
                  min séance TNVB / 30 min temps de parole 

                news
              

               

          

        

      

    
    
    
    
      
        
          
            
              Profil

              Le Centre Benenzon Belgique asbl est
                un centre de musicothérapie et de thérapie non-verbale situé à
                Bruxelles. L'association occupe une petite maison dans le parc
                Josaphat de la commune de Schaerbeek, un endroit de rêve pour
                réaliser aussi bien des thérapies individuelles que des séances
                de groupe. L'objectif est de proposer la musicothérapie et la
                thérapie non-verbale comme outil d'amélioration de la qualité de
                vie des personnes et promouvoir le modèle Benenzon sous tous ses
                aspects : clinique, préventif, social, didactique et éducatif.

              la
                  Thérapie Non-Verbale Benenzon (TNVB) 

          

        

      

    
    
    
    
      
        
        
          Objet social

          Services

          Le Centre Benenzon Belgique se veut être
            un lieu ouvert aux personnes, institutions ou hôpitaux qui
            souhaitent bénéficier de séances de musicothérapie, de thérapie
            non-verbale ou d'ateliers musicaux. 

        

        
        
          
          
            
              
                
                 

              
                Consultations

                Séances de musicotherapie individuelles ou de
                  groupe pour toute personne traversant une souffrance
                  psychique, porteuse d’un handicap, d’une maladie, d’un trouble
                  psychiatrique. Il peut s’agir de personnes en burn-out, en
                  dépression, avec autisme, atteintes de la maladie d’Alzheimer…
                

                ...le
                  modèle Benenzon 
              

            

          

          
          
          
            
              
                
                 

              
                Ateliers

                Atelier Musicothérapie & TNVB 

                Chaque Mardi à 16h | pour adultes | 1h | 15€/par
                  participant

                

                Eveil Musical 

                Pour les jeunes enfants de 0 à 5 ans | Suspendus
                  temporairement.

                Infos et Inscriptions : Tel: 0485 70 10 72
                E-mail : info[@]centrebenenzon.be

            

          

          
          
          
            
              
                
                 

              
                Institutions

                Les thérapeutes du Centre Benenzon
                  interviennent également dans de nombreuses institutions ou
                  maisons de repos désireuses de bénéficier de séances de
                  musicothérapie ou d’ateliers musicaux visant un mieux-être. 
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            Galerie

            
              Le Centre
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                          la maison est situé dans
                            le parc Josaphat

                        

                      

                    

                     [image: #]
                     

                 

              
              
                 
                  
                  
                    
                      
                        
                          CBB asbl

                        

                        
                          l' Accueil

                        

                      

                    

                     [image: #]
                     

                 

              
              
                 
                  
                  
                    
                      
                        
                          CBB asbl

                        

                        
                          la salle du
                            rez-de-chaussée

                        

                      

                    

                     [image: #]
                     

                 

              
              
                 
                  
                  
                    
                      
                        
                          CBB asbl

                        

                        
                          la salle du
                            rez-de-chaussée

                        

                      

                    

                     [image: #]
                     

                 

              
              
                 
                  
                  
                    
                      
                        
                          CBB asbl

                        

                        
                          la salle du 1er étage

                        

                      

                    

                     [image: #]
                     

                 

            

          

        

      

    
    
    
    
      
        
          
          
            
            
              CBB ASBL

              Location

            

            
            
                

              
                 

                Les locaux sont disponibles à
                  location en soirée et le week-end pour des activités
                  régulières de bien-être et en accord avec les valeurs du CBB
                  (exemple : yoga, méditation, ateliers d'expression corporelle,
                  de danse, de djembé, répétitions de musique, consultations
                  psychothérapeutiques, ...).

                  Le rez-de-chaussée est composé d'une salle de 28m² avec
                  plancher, d'une salle d'attente et d'un WC. Il répond
                  entièrement aux normes PMR. Le 1er étage est composé d'une
                  salle lumineuse de 28m² avec plancher et d'une cuisine.

                  Tarif par salle : 20€/h TTC. 

              

            

          

           

      

    
    
    
    
      
        
        
          CBB asbl

          L'équipe

        

        
        
          
          
            
              
                
                  Fabienne Cassiers

                

                
                  Musicothérapeute, Psychologue,
                    Formatrice et Superviseur en TNVB

                

                
                  Fabienne a été formée à la musicothérapie au
                    sein de l’AREAM, à l’AMBx (France) et, enfin, à la TNVB
                    auprès du Prof. Benenzon à Buenos Aires. En 2010 elle crée
                    le Centre Benenzon Belgique dont elle est actuellement
                    responsable. Elle est l’auteur de "La musicothérapie et
                    l'autisme" (éditions du non-verbal, 2002) et co-auteur avec
                    Rolando Benenzon de "La musicothérapie, la part oubliée de
                    la personnalité".

                

              

            

            [image: #] 

          
          
          
            
              
                
                  Laurent Peeters

                

                
                  Musicothérapeute

                

                
                  Licencié en sciences sociales, Laurent s’est
                    formé à la musicothérapie à l’AREAM. Depuis plus de 16 ans,
                    il propose des rencontres autour du média musical en
                    individuel ou en petit groupe. Il a poursuivi sa formation
                    clinique à l'Association de la Cause Freudienne, puis au
                    sein du 3ème cycle universitaire en psychothérapie
                    d'orientation psychanalytique (ULB).
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                  Florence Vanhulst

                

                
                  Musicothérapeute

                

                
                  C'est après des études musicales au Koninklijk
                    Conservatorium à Bruxelles que Florence entame une formation
                    en musicothérapie à Montpellier. Elle accompagne depuis
                    plusieurs années des enfants autistes ainsi que des
                    personnes âgées atteintes de démence de type Alzheimer ou
                    apparentées.
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                  Julien Lociuro

                

                
                  Psychologue, Musicothérapeute,
                    Psychothérapeute systémique

                

                
                  Psychologue Clinicien (ULB), Psychothérapeute systémique,
                    Hypnothérapeute PTR, Musicothérapeute et Constellateur
                    familial, Julien collabore avec le Centre Benenzon et
                    dispense la formation à la TNVB.

                  www.transtellations.be
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                  Catherine Jacques

                

                
                  Musicothérapeute, Psychologue,
                    Formatrice et Superviseur en TNVB

                

                
                  Catherine s’est formée à la musicothérapie à l’AREAM et a
                    obtenu le titre de Magister en TNVB en Argentine en 2014. En
                    collaboration avec le Centre Benenzon elle dispense la
                    formation à la TNVB.
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                  Georgios Youpis

                

                
                  Service administratif

                

                
                  Suivant un long parcours dans le secteur socioculturel et
                    interculturel, Georgios a rejoint l’équipe du CBB en 2019.
                    Il est chargé de la gestion administrative de l’asbl et de
                    l'infrastructure informatique.
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          CBB asbl

          Formations

          Le Centre Benenzon Belgique propose
            annuellement une formation à la musicothérapie et thérapie
            non-verbale Benenzon. 

            Il propose également et plus spécifiquement adressées au personnel
            soignant deux formation courtes (32h), l’une portant sur la
            prévention du burn-out et l’autre sur la communication avec les
            personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer.

            Séances d'infos : Dimanche 26/05/2024 de 14h à 17h  |  Mardi 10/09/2024 de 17h à 19h 

          
        

        
        
          
          
            
              
                
                 

              
                Musicothérapie et Thérapie non-verbale
                  benenzonienne (TNVB) 

                Cette formation a pour objectif d’offrir des
                  outils, une méthode et un cadre de référence à toute personne
                  qui souhaite explorer le champ de la communication
                  non-verbale. Elle s’adresse aux psychothérapeutes,
                  psychologues, médecins, éducateurs, infirmières, enseignants,
                  logopèdes, ergothérapeutes ou toute personne désireuse
                  d’acquérir une meilleure connaissance du contexte non-verbal à
                  des fins professionnelles ou personnelles.
                 
 
                ...plus d'infos

                
              

            

          

          
          
          
            
              
                
                 

              
                Prévention du burn-out à travers
                  l’éthique de la relation TNVB

                L'objectif de cette formation est de permettre
                  aux soignants de développer une grille de lecture de leur
                  potentiel état d'épuisement ainsi que d'acquérir des outils
                  pour éviter d'être pris dans l'engrenage du burn-out. 

                  Elle propose un temps de prise en soin et de reconnexion du
                  soignant avec son désir professionnel initial et les valeurs
                  qui fondent son éthique.
                 

                ...plus d'infos 
                

            

          

          
          
          
            
              
                
                 

              
                Communication 

                  non-verbale et maladie d’Alzheimer

                Cette formation vise globalement à réactualiser
                  le désir du soignant à communiquer avec son patient tout en
                  réalisant un travail de prévention face aux risques d’inertie
                  ou d’objectalisation. 

                  

                  Enfin, elle propose de changer son regard, redéfinissant le
                  patient Alzheimer comme un artiste qui n’a de cesse de créer
                  et recréer une nouvelle communication possible. 

                

                ...plus d'infos 
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          News
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                 in Formations
                

                 
                    SEANCES D’INFO - Formation à la TNVB

                   

                Dimanche 26/05/24:de 14h à 17h

                Mardi 10/09/24:de 17h à 19h

                
                  ...plus d'infos sur la formation TNVB
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                 in TNVB
                

                 
                    Atelier de musicothérapie & de
                      thérapie non-verbale pour adultes

                   

                En TNVB, la relation à l'autre se fait non pas par la parole,
                  mais par le sonore, le rythme, la voix, le chant et toutes les
                  possibilités expressives de notre corps. Cette approche est
                  opérante pour tout le monde, en complément ou en alternative
                  aux thérapies classiques. Avant de participer à une séance de
                  TNVB, chacun est invité à rencontrer l’un des deux thérapeutes
                  afin de lui faire part de ses attentes et recevoir de plus
                  amples informations. 

                15 min: temps
                  d'accueil / 45 min: séance de TNVB / 30 min: temps de parole 

                Chaque Mardi à 16h
                  

                La participation à la première séance est
                  de 15€/participant. Suite à cela, un engagement à participer à
                  un cycle de 5 séances est demandé.

                Plus d'infos et Inscriptions : 

                  Tel: 0485 70 10 72 / E-mail : info[@]centrebenenzon.be

              

            

          

           

      

    
    
    
    
      
        
          
          
            CBB asbl

            Contact

          

          
            
            
               
              

              
                Tél.

                0485 70 10 72

              

            

            
            
            
               
              

              
                E-Mail

                info[@]centrebenenzon.be

              

            

            
            
            
               
              

              
                Centre Benenzon Belgique

                Av. Général Eisenhower 132

                  1030 Schaerbeek
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